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formación académica y profesional

periodista, investigadora, escritora

EXPERIENCIA académica y profesional

Doctora en Comunicación Pública
2006 // Universidad de Navarra

Tesis doctoral publicada (El hechizo de la comprensión. Vida y 
obra de Hannah Arendt, Encuentro, 2009).

Freelance periodístíco. Cadena Cope, Alfa y Omega, Aceprensa (Agencia de noticias).
Investigador y asistente de un catedrático emérito de Filosofía 

Licenciada en Periodismo
1999 // Universidad de Navarra

Visiting Scholar
2001 // Catholic University of America

Máster en Creación Literaria
2009 // Escuela Contemporánea de Humanidades

Traductor literario
2009 // Calamo&Cran

Lector editorial
2007 // Escritores.org

Corrector profesional de textos
2007 // Calamo&Cran

Taller de literatura infantil y juvenil
2008 // Escuela de escritores

Talleres de “Literatura de viajes”, “El baile de la escritura”
2009-2010 // Escuela de escritores

hasta la fecha

Crítica literaria en Popular Televisión
Profesor de la UNIR (Universidad Internacional de La Rioja)
Formador de profesores de religión
Edición y traducción de textos

2009-2010



Gestión académica y cultural. Santuario de 
San Miguel de Excelsis (Navarra)

2006-2008

Columnista del semanario La Verdad, Pamplona
2003-2005

Estancia de investigación en la Library of Congress, 
Washington D.C.

2001

Adjunta a la Dircom del Encuentro Mundial 
de Jóvenes en Santiago de Compostela

1999

Asistente de Alejandro Llano (Cátedra de Filosofía), 
Universidad de Navarra

1999-2001

Corresponsal en Roma del periódico La Razón. 
Ayudante de la periodista Paloma Gómez Borrero en 
corresponsalía de Cope-Roma. Miembro del Volunteer’s 
Committee for Media in Jubileum, Roma

2000

Monitor de prácticas para un proyecto de página 
web y reportaje audiovisual con alumnos de la 
Facultad de Comunicación (Universidad de Navarra), 
en Londres

1998

Alumno interno del Departamento de Proyectos 
Periodísticos, Universidad de Navarra

Organizador de dos seminarios sobre 
Comunicación y Moda

1998-1999

Colaborador de la revista cultural Nuestro Tiempo
1996-1998

Estancia de Investigación en Munich, Alemania
2005

otros ámbitos de interés

Escritura de ficción: poemarios, 
libros de cuentos, literatura 
infantil, prosa ensayística

Fotografía

Composición de música
para piano y órgano

Práctica de deportes

Voluntariado

Monitor de tiempo libre
en colonias de verano

Carné de conducir
y coche propio


